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d'Octobre 2023 a Février 2024

RETRAITE SPORTIVE du PAYS DE LOIRON GRANDES RANDONNEES du JEUDI

RDV 14h sur place, ou 13h30 Pkg de la gare a Port-Brillet, ou 13h30 Pkg du Roussoir a St-Ouen-des-Toits
* En cas d'incertitude due au mauvais temps, renseignez-vous prées du responsable a partir de 13h

Yves H : 06 30 79 16 81

Maryvonne : 06 12 2036 41

Michéle : 06 3591 21 68

Michel R: 06 85736639 Jean-Paul :

07709272 06

DATE LIEU RDV RESPONSABLE
jeudi 5 octobre 2023 Origné Place de la mairie Yves H
jeudi 12 octobre 2023 Princé Stade Michel R
jeudi 19 octobre 2023 Andouillé Pkg du Pont Maryvonne
jeudi 26 octobre 2023 Méral Eglise Yves H
jeudi 2 novembre 2023 Bourgon Eglise Michel R
jeudi 9 novembre 2023 Montigné Eglise Maryvonne
jeudi 16 novembre 2023 St-Ouen-des-Toits Pkg église Yves H
jeudi 23 novembre 2023 Vitré Autour du champ de foire Michel R
jeudi 30 novembre 2023 Sacé Eglise Maryvonne
jeudi 7 décembre 2023 La Bralatte Pkg du bourg Yves H
jeudi 14 décembre 2023 La Valiére Pkg apres centre aéré Michel R
jeudi 21 décembre 2023 Laval - Promenade en ville rue Vieux St-Louis (prés Viaduc) [Maryvonne
jeudi 28 décembre 2023 PAS DE RANDO
jeudi 4 janvier 2024 Changé Pkg plan d'eau Yves H
jeudi 11 janvier 2024 Le Pertre Pkg plan d'eau Michel R
jeudi 18 janvier 2024 Loiron Pkg salle des fétes Maryvonne
jeudi 25 janvier 2024 St-Berthevin Pkg Coupeau Yves H
jeudi 1 février 2024 Changé Pkg plan d'eau Michel R
jeudi 8 février 2024 Thévalles Chapelle Ste Anne de Thévalles  [Maryvonne
jeudi 15 février 2024 Ahuillé Pkg salle des fétes Yves H
jeudi 22 février 2024 Ruillé-le-Gravelais Pkg église Michel R
jeudi 29 février 2024 Le Genest-St-Isle Pkg parc du Plessis Maryvonne

Rappel des régles de sécurité :

. L'animateur est moralement responsable du groupe, facilitez-lui la tache en suivant toutes ses indications.

. Ne pas dépasser I'animateur en téte de rando.

. Chaque randonneur doit avoir sur lui sa carte vitale et sa licence 2023/2024.

. Rester vigilant pendant toute |'activité.




