@&;@@ RETRAITE SPORTIVE du PAYS DE LOIRON - GRANDES RANDONNEES du JEUDI
RS gl de mars a septembre 2026

RDV 14h sur place, ou 13h30 Pkg de la gare a Port-Brillet, ou 13h30 Pkg du cimetiére a St-Ouen-des-Toits

En cas d'incertitude due a la météo, n'hésitez pas a consulter le site internet de la Retraite Sportive du Pays de
Loiron, pour vérifier si des modifications n'ont pas été apportées (annulation, transfert, etc...) ou renseignez-vous
prés du responsable a partir de 13h.

Frangoise : 06 81 21 2080 Maryvonne : 06 12203641 Jeanne:0670795245 Lucienne:0673033713

Annick : 06 85 03 07 57 Michel R : 06 85 73 66 39
DATE LIEU RDV RESPONSABLE
jeudi 5 mars 2026 Cossé le Vivien église Michel R
jeudi 12 mars 2026 Juvigné église Lucienne
lle des fét d lindel
jeudi 19 mars 2026 Entrammes salle des fetes, rue dumoulin de fa Frangoise
Roche
jeudi 26 mars 2026 Bourgon salle des fétes Michel R
jeudi 2 avril 2026 St-M'Hervé église Lucienne
Repas Annuel au restaurant "La Fenderie" a Deux-Evailles - Rando a
jeudi 9 avril 2026 Jublains le matin - Départ covoiturage 9h pkg de la gare Port-Brillet - Michel R
Départ de la rando a 10 h pkg du musée a Jublains
jeudi 16 avril 2026 Vacances scolaires - Pas de rando
jeudi 23 avril 2026 Vacances scolaires - Pas de rando
jeudi 30 avril 2026 Argentré-les-Laval église Frangoise
Pkg Gé D794, 3 i es |
jeudi 7 mai 2026 Montreuil-sous-Pérouse g Gérard 9po,:tdr0|te apresle Michel R
jeudi 14 mai 2026 Ascension - pas de rando
jeudi 21 mai 2026 Mondevert mairie-école Lucienne
jeudi 28 mai 2026 Montenay place de la mairie Frangoise
jeudi 4 juin 2026 Sortie annuelle en car a Lizio (Morbihan)
jeudi 11 juin 2026 Craon Pkg ancienne gare, rue de la gare |[Michel R
jeudi 18 juin 2026 Houssay Pkg du Pont de la Valette Lucienne
Journée pique-nique a La Selle Craonnaise, sur le site de la base de loisirs
eudi 25 luin 2026 de la Rincerie. Départ du pkg de la gare a Port-Brillet a 9h - Départ de la . .
Jeudt > juin rando pkg de la base de loisirs de la Rincerie a 10h. 2 randos seront rancoise
proposées : une petite et une grande.
Juillet et Aot : pas de randos - Bel été a toutes et tous !
jeudi 3 septembre 2026 Le Genest-st-Isle pkg du Plessis Michel R
jeudi 10 septembre 2026 Erbrée Pkg salle des fétes Lucienne
jeudi 17 septembre 2026 Séjour a St-Hilaire-de-Riez (Vendée)
jeudi 24 septembre 2026 Le Pertre Pkg plan d'eau Frangoise
jeudi ler octobre 2026 Princé Pkg terrain de sport Michel R

Rappel des régles de sécurité :
. Prévoir des chaussures adaptées, ainsi qu'une gourde et de quoi s'alimenter pour reprendre des forces, barres de céréales, fruits secs...
En été, prévoir chapeau ou casquette.

. L'animateur est moralement responsable du groupe, facilitez-lui |la tache en suivant toutes ses indications.
. Ne pas dépasser I'animateur en téte de rando.

. Chaque randonneur doit avoir sur lui sa carte d'identité, sa carte vitale et sa licence 2025/2026.

. Rester vigilant pendant toute I'activité.




